                       Тесты на тему « Здоровье и безопасность».

Организм человека.

1. Зачем нужно знать свой организм?

А) чтобы сохранять и укреплять здоровье;

Б) чтобы человек мог мыслить, говорить, трудиться;

В) чтобы умело использовать свои возможности.

2. Выпиши сначала то, что относится к внешнему строению человека, а потом то, что относится к внутреннему строению:

Голова, сердце, шея, печень, лёгкие, туловище, мозг, живот.

3. С помощью какого органа дышит человек?

А) мозг;                       б) лёгкие;                    в) желудок

4. Что является главным отделением «внутренней кухни»?

А) лёгкие;             б) печень;                в) желудок

5. Какой орган управляет работой всего организма?

А) сердце;              б) мозг;                    в) кишечник

6. В какой строчке указаны слова,  описывающие здорового человека?
А) сутулый, крепкий, неуклюжий, высокий;

Б) горбатый, бледный, хилый, низкий;

В) стройный, сильный, ловкий, статный.

__________________________________________________________

Опасности – на улице и в доме.

1. Напиши правильно номера телефонов и названия срочных служб:

01 милиция

02 пожарная служба

03 скорая помощь

2. Как надо переходить улицу, если рядом нет ни подземного перехода, ни светофора, ни «зебры»?

А) убедиться, что рядом нет машин и быстро  перебежать улицу;

Б) посмотреть налево, дойти до середины проезжей части,  посмотреть направо: нет ли машины;

В) спокойно, не торопясь, перейти дорогу – водитель сам тебя увидит и остановится.

3. Переходя улицу, необходимо быть:

А) сильным, смелым, стройным;

Б) собранным, внимательным, осторожным;

В) умным, красивым, радостным.

4. Какие опасные предметы в доме ты знаешь? Напиши.
